«CorsacoBaHo» «YTBep:KIaI0»

Crapumit Bociutarens CIITBOY COII Ne 13 Hupexrop 'BOY COIL Nel3
r. 0. Yamaesck «Jlerckuii cag Ne29 «Kopabiuk» JairaeBek

Sreseeny /A H. aceinkuna/ / BK. BopoHkosa
e Y, 2025 . wazy  2025T.

OcHoBHOE (OPraHA30BaHHOE) IBYXHEAEIbLHOE MEHIO
U1l MATAHUSA AeTel B Bo3pacrte ot 1,5 10 3-x j1eT u o1 3 10 7 J1eT,
NOCEIAIIAX CTPYKTYPHOE OApAa3aeIeHne
I'BOY COII Ne 13 r. 0. Yanaesck - «J/lercknii cag Ne 29 «Kopaoimk»
¢ 12-9acoBBIM pe;KHMOM (PYHKIHOHHPOBAHHSA "
(BeceHHe-JIETHUH CE30H)



OcHoBHOe (OPraHN30BaHHOE) IBYXHe/deJbHOe MEHI0 BeceHHe-1eTHero ce3ona (1 Hemes)

IloneneapbHuK
1 1eHp

BropHuk
2 IeHb

Cpena
3 nenn

YerBepr
4 neHn

IsaTunna
5 nenn

3aBTpak

Kama mmennynas mMomaouHast

Kama repkyinecoBas
MOJIOYHAs

Kama mmennas Mojiounast

Kama u3 nmena u puca
MoJiouHas xuakas «pyxoa»

Kamra manHas MmonouHas

Byrepbpon ¢ maciom

Bbytep6pox ¢ maciom

ByTepOpoasi ¢ cbipom

ByrepOpon ¢ maciiom

Bytep6pox ¢ maciom

KodeitHpiii HAMUTOK C MOJIOKOM
CTYIIEHHBIM

Kodeitnpiii HanmuTok

Kodeitnpiii HanmuTok

Kodeitnpiit HanmuToOK ¢
MOJIOKOM CTYIIEHHBIM

Kodeitabiit HanmuTok

Bropoii 3aBTpak

Komnor u3
CBEXXE3aMOPOKEHHBIX ATOJ

Kucenp 13 koHLIEHTpaTa Ha
IIJI0JTIOBBIX WUJIU SITOJTHBIX
AKCTPAKTAX

Komnot u3 cyxodpykroB

DpPYKTHI CBEXKUE

Coxkn OBOIIIHBIC MJIK ATOOHBIC

O0en

OBo1u HaTypaJibHbIE
COJICHBIC MJIH CBEXKHE

Cyn pHCOBBIA ¢ MACHBIMU
KOHCepBaMH (TOBSAMHA
TYyIIEHHAas)

Cyn xaprodenbHbliii ¢
KJICIKaMH C MSCOM ITHIIbI

[[ln u3 cBexen KanycCThl C
KapTodenem

PaccoabHUK ¢ MSICOM IITUIIBI
CO CMETaHOU

Bopin ¢ dacomnpio co cMeTaHoi

Karmra ssaaeBast ¢ macioM

Sliina BapeHblie

XKapxoe nmo-ngomamHemy

TedTenu msicHbie

dune nTUlpl, TYNICHHOE B
TOMAaTHOM COyce

Cydmne psiOHOE

Coyc KpacHBI OCHOBHOM

Kamra rpeunesas

Puc orBaphoit

paccelmnyaras
KomnoT u3 cyxopykToB ¢ Kommnor u3 Hanutok mMMoHHBII Komnot u3 cyxoppykToB c Kowmmnor n3
Bur. «C» CBEXKE3aMOPOKEHHBIX SATOJ

Burt. «C»

CBCIKC3aMOPOIKCHHBIX SAT'0[]

XJ1e0 TIIeHNYHBIN

XJ1e0 TIIeHNYHBII

XJ1e0 MIIeHnYHBIH

XJ1e0 TMIIeHNYHBII

X71€0 MIIEeHNYHBIA

X7eb prKaHO-TIIICHUYHBIN

Xneb prKaHO-TIIIICHUYHBIN

X7neb prKaHO-TIIIICHHYHBIN

X1eb prkaHO-TIIIICHUYHBIN

X11eb prKaHO-TIIIICHUYHBIN

YI0THEHHBIH HOJIHUK

3anckaHka 13 TBOpOra ¢

Sliiia BapeHble

[MupoKKH TIEYEHHBIE C
kaprodenem, (KamycTa, si0JI0KH,

[Tmromka MaHko# (JlanmeBHuk u3 Bepmumens Monoynas
TBOpPOTa) X11e0 MIeHNHBII MOPKOBb, MTOBHJLJIO)
Yait Kaxkao Yan Yan Yai1 ¢ caxapom U JINMOHOM




OcHOBHoOe (OpraHn30BaHHOE) ABYXHe/IeJIbHOE MEHIO BeCeHHe-JIeTHEro ce3oHa (2 Hemes)

IoneneabHUK Bropuux Cpena YerBepr IIarauna
6 neHnb 7 neHb 8 nenn 9 neHp 10 genn
3aBTpak
Kama pucosas mosounas Kama monounas Kama nmennynas Kama mannas monounas Kama suneBasg Moso4Has
KYKypy3Has KUJIKas MOJIOYHAS

ByrepOpon ¢ maciom

ByrepOpon ¢ maciom

Bytep6pon ¢ maciom

ByTep6pon ¢ maciom

BytepOpos ¢ ceipom

KodeitHpiii HAMUTOK C MOJIOKOM

Yai

KodeitHpiit HanmuTOK €

Kodeitnpiii HanmuTok

Kodeitapiit HanmuTok

CFYIIIGHHBIM MOJIOKOM CFYHIGHHI)IM
Bropoii 3aBTpak
Kommor u3 Kucenp u3 KoHIIeHTpaTa Ha KoMmoT u3 cBexux OpYKTHI CBEKUE CoOKH OBOIIHBIE U ATOIHBIE
CBG)KG?)aMOpO)KCHHI)IX ATO0/, IIJIOJOBBIX UJINU SITOOHBIX (bpYKTOB
JKCTpPaKTaxX
Ooen

Caar u3 pen4aToro Jyka

Cyn ¢ ppIOHBIMU KOHCEPBAMHU

Cyn-naniia Ha KypuHOM
OyJboHE

Cyn ropoxoBblii

Cyn «Xapuo» ¢ MsicoM
HTHLIBI

CBEKOJIBHHUK CO CMETaHOMI

MakapoHbI OTBapHbIe

butouku MsCHBIE

KaHYCTa, TyHICHHAs ¢ MsACOM,

Kotnets! mim OUTOYKH peIOHBIE

[1oB ¢ nTuien KypOH.
Slitna Bapensie / OTBapHbIC [Trope xapTodenpHOe Kama kykypy3Has Bsizkas
KOJI0aCHBIE H3]ICIIHS
Komnot u3 cyxoppykToB c HanuTox TMMOHHBIN Kowmmor u3 Kowmmor u3 KommoT u3 cyxohpykToB ¢

Bur. «C»

CBCIKC3aAMOPOIKCHHBIX SAT'0/J]

CBCIKC3aMOPOIKCHHBIX SAT'0/J]

Bur. «C»

XJ1e0 MIIeHUYHbII

XJ1e0 MIIEeHUYHBIH

XJ1e0 MIIeHnYHbII

X710 MIIeHUYHbII

Xi1e0 MIeHUYHbII

X71eb prKaHO-TIIICHUYHBIN

Xneb prKaHO-TIIIICHUYHBIN

Xneb prKaHO-TIIIICHUYHBIN

X7neb prKaHO-TIIIICHUYIHBIN

X7neb prKaHO-TIIIICHUYHBIN

YI10THEHHBIH HOJIHUK

Bbynouka cnobHas

Barpymika ¢ TBoporom u3
JPOKKEBOTO TECTa
(moBHIIOM)

Kama mmennas MoJjiouHast

Hkpa xabaukoBas

MOpKOBB, TCpTasd C CaxapoMm

XJ1e0 MIIeHNYHBII

Konaurepckue nznenus

Yail ¢ caxapoM U JTUMOHOM

Kakao

Yan

Yan

Yan







MeHto - packnagka Ha 10 AHen (BeceHHe-neTHUI ce30H) 2025 rog

(1-¥i 1eHb, OHEeJTbHUK)

HaumenoBanue Slcnm Buramun  |Cag Buramun | Ne
B 0. b H
BIXOJT OJIIO]T pYTTO eTTo TMumesbie Bemectsa (r) OHeprer, «C» THmessie BemecTsa (r) OHeprer, «C» Peuenryp
LIeHHOCTb LIeHHOCTb BI
SICITH |caz[ SICJIN |cazn SICJIN |cazn b |)K |y Kxan b |)K |y Kxan
3aBTpak
Kala mueHnuHas MoJIoYHast 150 200 5,07 7,81 19,4 168,7 6,76 10,41 25,86 224,94 Ne311
-MacJIo CIIMBOYHOE 3 3 3 3
-caxap 3 3 3 3
-KpyIa HiueH\uYHast 14 18 14 18
-MOJIOKO 150 183 150 183
ByTtepopon ¢ macjiom 30/5 40./5 2,1 6,56 13,3 127,58 2,7 8,4 17,1 164,03 Ne6
-XJ1€0 MIIIEHUYHBIH 30 40 30 40
-MacJIO CIIUBOYHOE 5 5 5 5
Kogeiinrii manurok ¢ mooxom |, ., 180 2,15 1,46 155 84 2,58 175 18,6 100,8 Ne396
CIYLIeHHBIM
-Koe 1 1 1 1
CryLieHka 0 23 0 23
-caxap 0 4 0 4
HUmozo na 3aempax 9,32 15,83 48,2 380,28 12,04 20,56 61,56 489,77
2 - 3aBTpaK
KOOM"°T 113 CRERESAMOPOMEMIEIY 1150|180 015 0,06 13,07 52,08 018 0,072 15,68 62,5 Nel27
Aroa
-CBEXKas sAroja 8 14 8 14
-caxap 0 10 0 10
Hmozo 2-3aempax 0,15 0,06 13,07 52,08 0,18 0,072 15,68 62,5
Oben
Cyn pHCcoBbIii 150 200 14 2,94 6,12 56,82 1,87 3,92 8,16 75,76 Ne98
-KapTodensb 75 86 45 51
-JIyK 0 10 0 8
puC 8 11 8 11
MOPKOBb 8 8 6 6
-MacII0 CIIMBOYHOE 2 2 2 2
-MacII0 PACTHTEIbHOE 0 2 0 2
MsicHble KoHCepBbI (roBRauHa |25 25 13 9 8,97 115 13 9 8,97 115 Ne43
TyWweHHas)
TOBAVIHA TyLLEeHHas 25 25 25 25
[Aiia Bapenbie 40 40 51 4,6 0,3 63 5,1 4,6 0,3 63 Ne213
AMLO 40 40 40 40
Kama siuneBasi ¢ Mmacjiom 130 150 5,2 6,9 27,23 199,33 6 8 32 230 Ne172
KpyTia s'YHeBast 29 38 29,38 30
-MacI0 CIIUBOYHOE 5 5 5 5
,',(g,",""m M3 CyXopyKkTOB CBUT. ;50 |09 0,23 0,01 18,28 72,57 0,035 031 0,01 24,37 96,76 0,05 Ne0




-CyXO(pYKTHI 6 6 6 6

-caxap 6 7 6 7

XJ1e0 N eHuYHbIH 30 40 2,14 0,2 13,84 66,38 2,85 0,3 18,45 88,5 Ne1

XJ1e0 prKaAHOMH 30 40 1,84 5,66 10,97 102 2,45 7,55 14,62 136 Ne1

Hmozo 3a 06e0 28,91 29,31 85,71 675,1 0,035 31,58 33,38 106,87 805,02 0,05
YILIOTHEHHBIH NOJJIHUK

lntowka 60 80 2,53 2,88 19,99 116,4 3,38 3,84 26,66 155,2 Ne474

MyKa 33 41 33 41

APOXKN 0 0 0 0

avuo 1/8 5 5 5 5

caxap 0 3 0 3

Macno pactuTernbHoe 0 3 0 3

caxap 0 3 0 3

Macro CliMBOYHOE 3 3 3 3

Yan 150 200 9 2,3 10,5 39,8 12 3,1 14 53,06 Ne113

Yyau 3aBapka 0,3 0,4 0,3 0,4

caxap 6 7 6 7

Hmozo 3a no1oHuK 11,53 5,18 30,49 156,2 15,38 6,94 40,66 208,26

Hmozo 3a I-vii denv 49,91 50,38 177,47 1263,66 0,035 59,18 60,952 224,77 1565,55 0,05

®pyKTbl MOXHO 3aMEHUTbL Ha COK,
OBoLUM ypoxasi NpoLUnoro roga (kanycra, penyatbii nyk, KOPHENNoAbl U 4, p,)
B nepwog nocne 1 mapTa gonyckaeTcs UCNonb3oBaTh Nocie TepMuyeckont obpaboTku,




MeHto - packnaaku Ha 10 aHel (BeceHHe-neTHUA ce30H) 2025 rop,

(2-if neHb, BTOPHHUK)

HanmenoBanue

Brixon 6o

Bbpyrro

Herto

Semm

[MumeBsle BenecTsa (T)

OHeprerT,
LleHHOCTb

SICIIN

|ca;[

SACIN

|caz[

SICIIN

|caz[

b

X

lv

Kkan

Buramun
«C»

Can

ITumeskie BemecTa (T)

OHepret
LEHHOCTh

b

Ix

lv

Kkan

Buramun
«C»

Ne
Peuentypsl

3aBTpak

Kama repkyJiecoBasi
MOJIOYHAsI

150

200

4,99

8,24

16,98

162,33

6,66

22,64

216,4

No29

-MacJi0 CJIMBOYHOC

-caxap

-KpyIla FepKyJecoBas

15

20

15

20

-MOJIOKO

150

180

150

180

Byrepopoa ¢ maciom

30/5

40./5

2,1

6,56

13,3

127,58

2,7

8,4

171

164,03

-XJ1€0 MIITEHNIHEII

30

40

30

40

-MacJio CJIMBOYHOC

Kodeiinblii HanuTok

150

180

3,6

3,6

18,69

119,7

4,8

4,8

24,92

159,56

Ne45

-kode

0,5

0,5

-caxap

MOJIOKO

50

60

50

60

Hmozo na 3aempax

10,69

18,4

48,97

409,61

14,16

24,19

64,66

539,99

N
1

3aBTPaK

Kucens u3 koHneHTpaTa Ha
MJIOAOBBIX WJIH ATOIHBIX
IKCTpaTax

150

200

13,5

46,5

18

60

Ne233

KHUCCIIb

10

12

10

12

caxap

HUmozo 3a 2-oii 3a6mpax

13,5

46,5

18

60

Ooen

OBoluM HaTypanbHble
coneHble UNN cBeXue

20

30

0,16

0,02

0,5

2

,8

0,24

0,03

0,75

4,2

Ne70

orypeL, ConeHbii

61

30

Cyn kaprtodesbHbIii ¢
KJIEIIKAMH € MSICOM NMTHLbI

150

200

4,12

5,63

15,13

139,6

5,16

7,05

18,95

196,8

Ne 37

KYpHI

31

39

27

35

-KapTodennb

70

80

44

51

-IIyK

12

15

10

13

-MOPKOBb

12

15

10

13

-MacCJI0 paCTUTCIILHOC

-MacJi0 CJIMBOYHOC




YKpoII

KJICHKH

MyKa

10

15

10

15

SHLI0

2,5

2,5

MacJIO CJIMBOYHOC

1,25

1,25

BOJA

12

15

12

15

YapKoe no- gomawHemy

180

200

14,89

13,48

15,7

252,45

19,02

17,23

20,05

322,6

KapTodenb

200

205

120

123

MACO

80

92

75

84

-NYK

17

14

MOPKOBb

10

15

12

-Macno pacTuTesibHoe

-MacCno CiMBoYyHoOeE

NJO 0O

Kommnor u3
CBeKe3aMOPOKEHHBIX SIT0]T

150

180

0,15

0,06

13,07

52,08

0,2

0,08

17,42

62,5

Nel27

-CBCXad sAroga

13

13

-caxap

Xneb6 nwWeHUYHbIN

30

40

2,14

0,23

13,84

66,38

2,85

0,3

18,45

88,5

Xne6 pxaHow

30

40

1,84

5,66

10,67

102

2,45

7,55

14,62

136

Hmozo 3a 06e0

23,3

25,08

68,91

615,31

29,92

32,24

90,24

810,6

Y

MJIOTHEHHBIH MOJIIHUK

3anekaHka w3 TBopora C
MaHKoM1

100

110

12,24

8,33

8,93

164,8

13,6

9,26

9,92

183,13

Ne17

TBOpPOT

100

103

100

103

-anuo 1/4

10

10

10

10

caxap

o

©

MacJsio ClimBo4Hoe

MaHKa

15

13

15

13

BaHWUJTNH

0,1

0,1

MOJ10KO

20

23

20

23

Kakao

150

200

4,65

4,65

19

135,9

6,2

6,2

25,34

181,18

Ne22

-KaKao HaIlluTOK

0,6

0,6

-caxap

-MOJIOKO

150

174

150

174

WToro 3a nongHuk

16,89

12,98

27,93

300,7

19,8

15,46

35,26

364,31

Hmozo 3a 2-0it 0enb

50,88

56,46

159,31

1372,12

63,88

71,89

208,16

1774,9

®pPYKTbl MOXHO 3aMEHUTb Ha COK,
OBoLuM ypoxasi NpoLUsIoro roaa (kanycTa, penyaTtblil Ny, KopHensoabl U A, p,)
B nepuog nocrne 1 mapTa [onyckaeTcs UCMoNb30BaTh NOCIe TEPMUYECKO 06paboTky,




Menro-packiagka Ha 10 qHeii (BeceHHe-1eTHMIi ce30H) 2025 roa

(3-ii nenb, cpena)

HanmenoBanue Scnu Buramun |Cag Butamun |Ne

Beixon 6nron  |bpyrTo Herto ITumesbie Bemectsa () ;3:'?5;(6;;: «C» TMummessie Bemectsa () ;3:':35;,0% «C» peuentypsl

ACTIH Ica;[ ACIH Icaz[ SCIIH Icaz[ b I)K IY Kkan b I}K IY Kkan

3aBTpak

Kama niennasi MojiouHast 150 200 5,07 7,8 19,4 168,7 6,76 |10,4 25,87 2249 Ne31
-MacJjo CIUBOYHOE 3 3 3 3
-caxap 3 3 3 3
-KpyIa MIIeHHast 14 20 14 20
MOJIOKO 150 (174 |150 |174

30./5/1130./5/1 4,73 6,88 14,56 139 6,68 8,45 19,39 180 Ne3
ByTtepOpoas! ¢ ceipoM 0 5
-XJ1e0 MIIIeHUYHBII 30 30 30 30
-MacJio CIIMBOYHOE 5 5 5 5
-CBIp 12 16 10 15
Kodeiinplii HANHTOK 150 180 3,6 3,6 18,69 |119,7 48 a8 |2492 |159,56 Ne45
-kode 1 1 1 1
MOJIOKO 50 55 50 55
-caxap 7 10 |7 10
Hmozo na 3aempax 13,4 18,28 52,65 427,4 18,24 |23,65 170,18 564,46

2 - 3aBTpakK
KomnoTt n3 cyxodpykros 150 200 0,23 0,01 18,28 72,57 0,31 ]0,01 24,37 96,76 Ne40
-CYyXO(pPYKTHI 6 6 6 6
-caxap 6 7 6 7
Hmozo 3a 2-o11 3a6mpak 0,23 0,01 18,28 72,57 0,31 |0,01 24,37 96,76
Oben

IIn u3 cBexeil KanmycThl ¢ 1,04 2,93 5,09 35 1,39 3,91 16,79 46,67 Ne67
KapTodeem 150 |200
-KapToderns 100 124 |64 71
KaIrycra 81 112 |65 70
-JIyK 7 11 6 10
MOPKOBb 7 11 6 10




Tomart 0 2 0 2
-MacJIO CJIMBOYHOE 1 1 1 1
-MacJio paCTUTEIbHOE 0 2 0 2
TedTenu mMsicHble 60 70 7,58 5,69 3,88 101,24 8,85 6,64 4,53 118,11 Ne111
MSICO 74 87 50 60
nyK 12 15 10 13
SN0 40 40 40 40
MOpPKOBb 12 15 10 11
Macno pacTuTeribHoe 3 3 3 3
Macrio CrMBoYHoe 5 6 5 6
TOoMarTHas nacta
puc 20 25 20 25
Coyc KpacHbIii OCHOBHOW 15 25 0,48 1,37 2,16 21,7 0,69 J1,95 |3,09 31 Ne228
MyKa MnieHn4Has 2,3 3 2,3 3
Macno CrimBo4YHoe 15 2 1,5 2
TOMaTHoe nope 1,4 2 1,4 2
nyK 9 10 8 9
MOPKOBb 9 10 7 6
Boga unu 6ynboH 20 30 20 30
Hanuroxk JMMOHHBIH 150 180 0,11 0 14,46 59,06 0,14 0 17,35 70,88 Ne150
-JIUMOHBI 10 10 10 10
-caxap 0 9 0 9
X1e0 mMueHuYHbIH 30 40 2,14 0,2 13,84 66,38 2,85 0,3 18,45 88,5 No1
Xu1e0 paxaHoii 30 40 1,84 5,66 10,97 102 2,45 7,55 ]14,62 ]136 Ne1
Hmozo 3a 06e0 12,71 |14,48 48,24 363,68 15,68 |18,4 61,74 460,16
Y10THEHHBI MOJTHUK
Bepmumens monounast 150 200 4,95 6,75 27 140,28 6,58 9 26,12 ]187,04 Ne10
-MacJi0 CJIMBOYHOEC 3 3 S 3
-caxap 3 3 3 3
BEPMHUILIETH 15 16 15 16
-MOJIOKO 150 [1/9 150 179
Yan 150 200 9 2,3 10,5 39,8 12 3,1 14 53,06 No113
Yyan 3aBapka 0,3 04 |03 0,4
caxap 6 7 6 7
Hmozo 3a nononuk 13,95 9,05 37,5 180,08 18,58 12,1 140,12 240,1
Hmozo 3a 3 - uit denp 40,29 41,82 |156,67 ]1043,73 52,81 |54,16 ]196,41 ]1361,48

PpyKTbl MOXXHO 3aMEHUTL Ha COK,
OBoLUM ypoxxas NpoLUnoro roga (kamnycra, penyaTbli NyK, KopHennoabl u 4, p,)




B nepunon nocne 1 MapTa gonyckaeTca NCnoJjib3oBaTb Nocne TepMuyecKomn 06pa6OTKVI,



MeHo-packnagka Ha 10 gHel (BeceHHe-neTHUM ce30H ) 2025 rog

(4-ii 1eHb, YEeTBEPr)
HaumenoBanue Buramun |Can Buramun |Ne
Beixon Omront Bbpyrro Herro Oueprer  [«C» Onepret, [«C» penentypsl
[TumieBsie BelecTBa [Tumeskie BemecTra (T)
LIEHHOCTh LeHHOCTb
SICITA |ca):[ SICITH |caz1 SICITH |ca;[ b |)K |Y Kxan b |)K |V Kxan
3aBTpak
Kama u3 nimexna u puca
MOJIOYHAN 150 200 4,74 17,64 |19,76 ]167,37 6,32 10,18 26,34 223,16 Ne121
xuakast' Apy:xoa'
-MacJjI0 CIIMBOYHOE 3 3 3 3
-caxap 0 3 0 3
Kpyna pucoBas 6 11 6 11
Kpyna neHo 6 11 6 11
-MOJIOKO 155 207 155 |207
ByTtepopon ¢ Mmaciaom 30/5 40./5 21 |6,56 13,3 127,58 2,7 8,4 17,1 164,03 Ne6
-XJ1€0 MIIeHUYHBIN 30 40 30 |40
-MacJjI0 CIIMBOYHOE 5 5 5 5
Kodeiinplii HanuTOK C 150 180 215 1,46 |155 |84 2,58 1,75 |18,6 100,8 Ne396
MOJIOKOM CTYIIEHHBIM
-koe 1 1 1
-caxap 4 0 4
-caxap 7 10 7 10
Hmozo na 3aempax 8,99 15,7 48,56 |378,95 11,6 20,33 |62,04 487,99
2 - 3aBTpaK
DpyKTHI CBEKHE 100 100 0,4 10,4 |9,8 47 0,4 0,4 9,8 47 458x
-ppyxT 100 100 |100 100
Hmozo 3a 2-o1i 3a6mpax 0,4 o4 o8 47 0,4 0,4 9,8 47
Ooben
Paccoabuu ¢ miicom 150 200 254 |14 |o.18 |71.06 338 |19 |i224 |os74 Ne6
NMTHIBI CO CMETAHOI
Kypbl 20 25 14 18
-KapToderp 73 90 44 |54
-JIyK 9 10 8 9
MOPKOBb 10 16 9 15
IIepI0BKa 12 10 12 |10
-MacIo PaCTUTEIBHOE 0 3 0 3
CMeTaHa 8 10 8 10
OrypLibl COneHble 20 24 18 |20




-MacJ0 CJIMBOYHOE 2 2 2 2

70 80 7,42 19,33 12,58 |]106 8,48 10,66 |2,95 121,14 Ne179
®usie NTUNBI, TYIICHHOE B
TOMaTHOM coyce
(e KypHIIsl 88 100 60 |70
JyK 9 17 8 15
MOPKOBb 9 17 7 14
Macio0 pacTUTENIbHOE 0 4 0 4
MacJio CJIMBOYHOE 2 2 2 2
TOMAT I1acTa 0 4 0 4
Kawa rpeyHeBas 110 130 419 |66 117,63 11487 591 7.8 20,83 175,73 No168
Kpyna rpeyHeBsasi 36 46 36 46
Macro CrlnMBOYHOE 3 4 3 4
Komnot us cyxocdpykros 150 200 0,23 10,01 18,28 |72,57 0,035 0,31 0,01 24,37 96,76 0,05 Ne40
-CyXO(QpPYKTEI 6 6 6 |6
-caxap 6 7 6 7
Xu1e0 mueHuYHbIi 30 40 2,14 (0,2 13,84 166,38 2,85 0,3 18,45 88,5 Ne1
XJ1e0 p:kaHoi 30 40 1,84 |5,66 ]10,97 |102 2,45 7,55 114,62 136 Ne1
Hmozo 3a 06eo 18,4 |23,2 |72,48 |566,71 0,035 23,38 28,22 93,46 712,87 0,05

YIJIOTHEHHBIN MOJIHUK

ﬁﬁuOBapeHoe 40 40 2,39 12,16 10,13 ]29,65 2,39 2,16 10,13 29,65 Ne213
ANLO 40 40 40 40
X160 nmumeHuIHbIH 30 40 2,14 (0,2 13,84 166,38 2,85 0,3 18,45 88,5 Ne1
Yan 150 200 9 2,3 110,5 ]39,8 12 3,1 14 53,06 Ne113
Yan 3aBapka 0,3 0,4 0,3 04
caxap 6 7 6 7
Hmozo 3a nononux 13,5 |4,66 |24,47 |135,83 17,24 15,56 32,58 171,21
Hmozo 3a 4-vtii 0enb 41,3 143,9 |155,3 ]1128,49 ]0,035 52,62 54,51 |197,88 |]1419,07 ]0,05

CDpYKTbI MOXXHO 3aMEHUTb Ha COK,

OBoLm ypoxasi NpoLUsfioro roga (kanycra, penyatblin NyK, KopHennoasl 1 4, p,)
B nepuog nocne 1 MmapTa gonyckaeTcsa UCMonb30oBaTh Nocne TepMmyeckon obpaboTku,




Men1o-packiaanka Ha 10 nHeii (BeceHHe-1eTHUI ce30H) 2025 rop

(5-ii neHb, NATHUIIA)

HaunmenoBanue Slcan Buramun Can Burtamuu | Ne
Beixon Giront Bpyrro Herro ITiesbie semectsa (r) JHeprer, «Cx» Imessie semectsa (r) OHepr, «C» peuentypsl
LlEHHOCTb LIEHHOCTb
SICIH |ca/:[ SICIH |caz[ SICIH |can b |)K v Kxan b |>K |Y Kxan
3aBTpak
Kawa maHHast MOno4Has 150 200 4,39 7,46 20,11 166 5,86 9,95 26,8 221,38 Ne34
-MAacJjIo CIIMBOYHOE 3 3 3 3
-caxap 3 3 3 3
-Kpyrna MaHHasi 15 20 |15 20
MOJIOKO 150 188 150 188
ByTtepo6pona ¢ maciom 30/5 40./5 2,1 6,56 13,3 127,58 2,7 8,4 17,1 164,03 Ne6
-XJ1€0 MIIEHUYHBIN 30 40 130 40
-Macjo CIMBOYHOE 5 5 5 5
Kodeiinplii HAMUTOK 150 180 3,6 3,6 18,69 119,7 4,8 4,8 24,92 159,56 Ne45
-Koge 1 1 1 1
MOMOKO 16 19 16 19
-caxap 7 10 |7 10
Hmozo na sasmpax 10,09 17,62 52,1 413,28 13,36 23,15 68,82 544,97
2 - 3aBTpaK
Coxu oBOLIHBbIEC WJIM AroAHbIe |150 180 0,08 0 15,15 63,33 0,9 0 76
Ne399
18,18
COK 150 180 |150 180
Hmozo 3a 2-o0it 3a6mpak 0,08 0 15,15 63,33 0,9 0 18,18 76
Oben
Ne190
Bopix ¢ ¢pacosibio co cmeranoii |150/10 J200/10 2,45 1,08 5,61 58,1 3,26 1,44 7,48 77,46
-Kaprodeis 100 |134 [e0 81
Kamycra 52 72 |45 66
CBEKJIa 52 72 45 68
-JIyK 10 14 19 11
MOpPKOBb 10 14 8 10
daconb 11 12 |11 120
-MacJIo CJIMBOYHOE 2 2 2 2
-MacJI0 PaCTHTEIbHOE 2 2 2 2
TOMart nacra 2 3 2 3
cmeTaHa 10 10 10 10
Cydone pbiGHOE 60 70 9,84 7,36 1,68 112,02 11,48 8,59 1,96 130,67 Ne59




priba 87 103 |46 48
JIyK 14 20 |12 17
AnLo 20 20 20 20
MOJIOKO 50 58 50 58
Macno pacTtutenbHoe 3 3 3 3
Puc orBapHoii 130 140 3,2 4,16 31,63 176,37 3,45 4,48 34,07 189,93 Ne315
-puc 29 42 |29 42
-MacJio CJIMBOYHOE 4 6 4 6
Ne127

i:’e“;::;:;;pomeﬂﬂm aron 150 [0 015 |ooe [1307 |52,08 0,18 0072 |1568 625
-CBEXKas srojia 8 14 8 14
-caxap 0 10 |o 10
XJ1e0 mIueHnIHbI’ 30 40 2,14 0,2 13,84 66,38 2,85 0,3 18,45 88,5 Ne1
Xi1e0 p:xaHoi 30 40 1,84 5,66 10,97 102 2,45 7,55 14,62 136 Ne1
Hmozo 3a 06e0 19,62 18,52 76,8 566,95 23,67 22,432 92,26 685,06

YI10THEHHBIH MOJIAHUK
g:p‘::;’g:;qe“m"e ¢ 90 90 74 |25  |uo 238 7.4 8,25 19 238 Ne511/536
JIPOXIKHA 1 1 1 1
MyKa 30 38 |30 38
anuo 1/8 5 5 5 5
caxap 3 3 3 3
MacJjo CJIMBOYHOE 3 3 3 3
MAcJIO pacTUTEIbHOE 2 2 2 2
KapTodenb 66 73 |40 50
JIyK 14 24 |8 18
Yau ¢ caxapom 1 NMMOHOM 150 200 0,08 0 11,4 45,75 0,1 0 15,2 61 Ne68
Yyan 3aBapka 0,3 0,4 10,3 0,4
TNIUMOH 5 8 5 8
caxap 6 7 6 7
Hmozo 3a nononuk 7,48 8,25 30,4 283,75 7,5 8,25 34,2 299
Hmozo 3a 5-vlit denv 37,27 44,39 |174,45 |1327,31 45,43 53,832 213,46 1605,03

(DpyKTbI MOXHO 3aMEHUTb Ha COK,

OBoLuy ypoxast npoLusioro roga (kanycra, penyatbiv NyK, KOpHennoabl 1 a, p,)
B nepuopg nocne 1 mapTta gonyckaeTcsi UCNonb3oBaTb Nocse Tepmuyeckoin 06paboTky,




MeHo-packnagka Ha 10 agHen (BeceHHe-neTHUM ce3oH) 2025 rop

( 6-i1 neHb , MOHeIEeTbHHK)

Scmm Can
Haumenopanue Buixoz Gmox Bpyrro Herro IMuuessie BeuiecTsa (T) SHeprer, Buramurt «C riynengre pemectsa (r) S Burammn «C - INe
LleHHOCTb LeHHoCTb pelenTypsl
SCIL U caj SICIIH Icaa SCIIU Icaa b I)K IY Kkan b I)K IY Kkan
3aBTpak
Kawa pucosas monouyHas 150 200 5,23 7,8 18,757 166,78 6,98 10,4 25 222,38 Ne33
-Mac/0 CIMBOYHOE 3 3 3 3
-caxap 0 3 0 3
puc 15 21 15 21
-MOJIOKO 154 178 154 178
ByTtep6pon ¢ macsiom 30/5 40./5 2,1 6,56 13,3 127,58 2,7 8,4 17,1 164,03 Ne6
-XJ1e0 MIICHUYHBIN 30 40 30 40
-Maclio CIIMBOYHOE 5 5 5 5
Kogeitwbiit nanirok ¢ moxokom 5, 180 215 |1.46 15,5 84 258  |175 18,6 100,8 Ne396
CIYIIEHHBIM
-Ko(e 1 1 1 1
CryLLeHka 0 29 0 29
-caxap 0 4 0 4
Hmozo na sagmpax 9,48 15,82 47,557 378,36 12,26 20,55 60,7 487,21
2 - 3aBTpaK
:f:(:llHOT M3 CBEKe3aMOPOKeHHbBIX 150 180 0,15 0,06 13,07 52,08 0,18 0,072 15,68 62,5 Nel27
-CBeKas Aroja 0 13 0 13
-caxap 0 9 0 9
Hmozo 3a 2-oit 3a6mpak 0,15 10,06 13,07 52,08 0,18 0,072 15,68 62,5
Oben
Cyn ¢ ppIOHBIMH KOHCEPBAMH 150 200 5,17 5,04 8,6 100,35 6,89 6,72 11,47 133,8 Ne87
pbiba KoHCepBa 0 30 0 30
-kapTodeb 73 90 44 54
-ITyK 9 10 8 9
-MILIEHO 12 10 12 10
-Macjo PacTUTEIbHOE 0 3 0 3
-MacJIo CIMBOYHOE 2 2 2 2
OTBapHbie KonbacHble uspenus 0 50 0 0 0 0 11,04 15,2 0,08 169 Ne37
CoCuCKM OTBapHble 0 51 0 50
fiua BapeHbie 40 40 5,1 4,6 0,3 63 5,1 4,6 0,3 63 Ne213
AnLo 40 40 40 40
MaxaponHnsbie 0TBapHbIe 120 150 4,69 16,48 25,03 183,81 5,9 8,11 31,29 229,76 Ne49
-MaKapOHBI 29 41 29 41
-MacJo CIMBOYHOE 3 6 3 6
KomnoT u3 cyxodpykros 150 200 0,23 0,01 18,28 72,57 0,035 0,31 0,01 24,37 96,76 0,05 Ne40
CYXOMPYKTb! 6 6 6 6
caxap 6 7 6 7
Xu1e0 nueHuYHbI 30 40 2,14 0,2 13,84 66,38 2,85 0,3 18,45 88,5 Ne1
X1eb p:kaHoii 30 40 1,84 5,66 10,97 102 2,45 7,55 14,62 136 Ne1
Hmozo 3a 00e0 19,17 21,99 77,02 588,11 0,035 34,54 42,49 100,58 916,82 0,05
YIUI0THEeHHBII MOJITHUK
Bynouka cpo6Has 60 90 4,53 6,11 27,8 197,16 6,79 9,16 41,7 295,75 Ne9
Myka 29 41 29 41
APOXM 0,3 0,4 0,3 0,4




anuo 1/8 5 5 5 5

caxap 3 3 3 3

Macro pactutenbHoe 2 2 2 2

Macro CnMBoYHoe 3 3 3 3

Yaii ¢ caxapoMm v IMMOHOM 150 200 0,08 0 11,4 45,75 0,1 0 15,2 61 Ne68
yawn 3aBapka 0,3 0,4 0,3 0,4

TNIMMOH 5 8 5 8

caxap 6 7 6 7

Hmozo 3a nondnux 4,61 16,11 39,2 242,91 6,89 9,16 56,9 356,75

Hmozo 3a 6-o1 oenv 33,41 143,98 176,847 1261,46 0,035 53,87 72,272 233,86 1823,28 0,05

PpyKTbl MOXKHO 3aMEHUTL Ha COK,
OBoLlwym ypoxas npoLunoro roga (kamycrta, penyarbliil fyk, KopHennoayl 1 4, p,)

B nepuvog nocre 1 mapTta 4onyckaeTcsa UCMorb3oBaTh Nocne TepMmuyeckoin 06paboTku,




Mem10- packianka Ha 10 nHeii (BeceHHe-j1eTHHIA ce30H) 2025 roa

(7-M nenb, BTOPHHUK)

HanmenoBanune

Brixon Oirox

bpyrTo

Herto

Slenm

[Iumessle BemecTna (T)

OHeprerT,
LEHHOCTb

SCIH Icaﬂ

scnn |can

ACIH Ica;(

b Ix v

Kkan

Buramun

C

Can

[Tumeskie BemecTBa (T)

OHepr,
LIeHHOCTb

b Ix v

Kkan

Buramun

Ne peuentypsbl

3aBTpak

Kama mosiounas

KYKVPY3HasA KUAKas

150 200

5,58 6,05 26,46

182,94

7,44 8,07 35,28

243,92

Ne122

-MacJO CJIMBOYHOC

-caxap

Kpyna Kykypy3Hasi

14 20

14 20

MOJIOKO

150 183

150 183

ByTtep6poa ¢ maciom

30/5 40./5

2,1 6,56 13,3

127,58

2,7 8,4 17,1

164,03

Ne6

-XJ1€0 MIIeHNYHBINA

-MacJIO CJIMBOYHOC

Yan

150 200

10,5

39,8

12 31 14

53,06

Ne113

yawu 3aBapka

caxap

Hmozo na 3aempak

16,68 |14,91 50,26

350,32

22,14 119,57 66,38

461,01

2 - 3aBTpaK

Kucess U3 KOHIIEHTpPaTa Ha
MJIOAOBBIX WJIH SATOJIHBIX
JIKCTpaATaX

150 200

13,5

46,5

60

Ne233

KHCCIIb

10 12

10 12

caxap

Hmozo 3a 2-ou 3a6mpak

13,5

46,5

60

06eo

Canart us penyaToro nyka

30 40

0,4 1,85 2,33

27,63

0,5 2,47 3,12

36,84

Ne2268

nyK penyaTtbin

47 60

10 40

caxap

Macno pacTtuTesnibHoe

Cyn-naniua Ha KypuHOM
0yJIbOHE

150 200

1,35 2,1 9

58,5

18 2,8 12

78

Ne216

KapTodenb

73 90

44 51




nyK 10 10 8 8
MOPKOBb 10 10 8 8
KYpPUHBIA OYNbOH 140 180 140 180
Macno CAMBOYHOE 2 2 2 2
Macro pacTtuTenbHoe 0 2 0 2
BepMULLENb 10 12 10 12
ILs10B ¢ nTHHEH 120 140 4,03 3,05 14,03 101,82 5,75 3,56 16,36 118,79 Ne88
-Kypbl OTBapHbIE 80 103 41 52
--JIyK 10 13 8 11
-MOPKOBb 10 13 8 10
-puc 30 44 30 44
-Macjio CJIMBOYHOE 3 3 3 3
-MacJIO pacTUTEIHHOE 0 3 0 3
HanuTox JTHMOHHbBIH 150 180 0,11 0 14,46 159,06 0,14 |0 17,35 70,88 Ne 150
-JTUMOHBI 10 10 10 10
-caxap 0 9 0 9
XJ1€0 NIIeHUYHbIH 30 40 2,14 0,2 13,84 66,38 2,85 0,3 18,45 88,5 Ne1
XJ1e6 p:kaHoi 30 40 1,84 5,66 10,97 102 2,45 7,55 14,62 136 Ne1
Hmozo 3a 06e0 9,87 12,86 64,63 415,39 13,49 ]16,68 81,9 529,01
YIUIOTHEHHBbII NOJAHUK
Batpywka ¢ TBOporom u3slgQ 70 4,8 3,69 20,98 |156,3 5,6 4,3 24,48 182,3 Ne289,Ne314
APOXKeBOro Tecta
MyKa 33 45 33 45
caxap 0 8 0 8
anuo 1/8 5 5 5 5
OPOXMN 0,7 1 0,7 1
Macro CMBOYHOE 3 3 3 3
MacIo pacTuTeribHoe 0 2 0 2
TBOpOr 47 60 40 55
Kakao 150 200 4,65 4,65 19 135,9 6,2 6,2 25,34 181,18 Ne22
-KaKao HaITUTOK 0,7 1 0,7 1
-caxap 0 6 0 6
-MOJIOKO 147 157 147 157
Hmozo 3a nononux 9,45 8,34 39,98 |292,2 11,8 10,5 49,82 363,48
Hmozo 3a /-0t 0eHb 36 36,11 [168,37 |1104,41 47,43 46,75 216,10 [1413,5

®pyKTbl MOXHO 3aMEHUTL Ha
OBoLUM ypoxkas NpoLUIoro

B nepuog nocne 1 mapta gonyckaeTcst UCNoNb30BaTh NOCre TepMmnyeckon obpaboTku,




MeHIO-packiiaaka 10 nueii (BeceHHe-jaeTHuii) 2025 r.

( 8-ii nenb, cpena)

Haumenosanue Sleim Buramun [Can Buramun |Ne

Buxo Gz bpyrro Herro [Tnmessle BemecTsa () i:fﬁgg{: ¢ I[MameBbie BemecTsa (T) i:ssor;nb ¢ penenType!

SICITH |ca):[ SICITH |ca;l SICIIN |cau b |}Ky Kxan b |}K |Y Kxan

3aBTpak
Kallla mieHnaHas 150 200 507 |7.81 [19.4 168,7 6,76 |10,41 [25.86 [224,94 Ne311
MOJIOYHasA
-MacJio CIMBOYHOE 3 3 3 3
-caxap 0 3 0 3
-KpyIia NileHuyHast 14 22 14 22
-MOJIOKO 150 188 150 188
ByTtepopon ¢ maciiom 30/5 40./5 2,1 6,56 13,3 127,58 2,7 8,4 17,1 164,03 Ne 6
-XJ1e0 MIIeHUYHbIN 30 40 30 40
-MacJio CJIMBOYHOE 5 5 5 5
Kodeiinblii HanuTOK € 150 180 2,15 [1.46 15,5 84 258 |1,75 18,6 100,8 Ne396
MOJIOKOM CTYIIEHHBIM
-koe 0,7 1 0,7 1
CryLieHka 0 21 0 21
-caxap 0 4 0 4
Hmozo na 3asmpax 9,32 15,83 |48,2 380,28 12,04 |20,56 |61,56 489,77
2 - 3aBTpaK
Komnor u3 ceexux 150 200 582 [582 [13,39 |52,03 7,76 7,76 |17.86 |69,37 Ne39
bpykToB
cBEXME PPYKThI 20 30 17,6 26,4
|-caxap 6 8 6 8
Hmozo 3a 2-oi 3a6mpax 5,82 15,82 13,39 52,03 7,76 7,76 17,86 69,37
Ooen

Cyn ropoxoBslii 150 200 1,38 1,53 10,08 77,42 1,77 1,95 12,88 148,64 Ne88
-Kaprodens 64 82 39 49
-ITyK 0 11 0 9
-MOPKOBb 11 9 8 7
-ropox 29 28 29 28
-Macjio paCcTUTENILHOE 0 3 0 3
-MacJio CIIMBOYHOE 2 2 2 2
BUTOYKM MACHBbIE 70 80 16,82 16,83 21,57 306,38 19,22 ]19,23 24,65 350,15 Ne13
-ITyK 0 18 0 15
xneb 0 14 0 14
MSICO 79 93 55 64
-Macjio pacTUTENILHOE 0 3 0 3
stido 1/8 5 5 5 5
ITrope kapTodeabHoe 130 160 2,94 14,07 7,37 111,75 3,62 5 29,5 137,51 Ne63
-kapTodens 200 |245 120 147
-MOJIOKO 29 35 29 35
-MacJio CJIUBOYHOE 2 7 2 7
Komor 150 |80 015 [006 |1307 |s5208 02 |oos |17.42 [e25 Ne127
CBeKe3aMOPOKEHHBIX STO/
-CBeXas Arojaa 11 14 11 14
-caxap 0 9 0 9
X1e0 mueHnIHbII 30 40 2,14 10,2 13,84 66,38 285 10,3 18,45 |88,5 Ne1
X1e6 piraHoi 30 40 1,84 |5,66 10,97 102 2,45 17,55 14,62 |136 Ne1
Hmozo 3a 06e0 25,27 128,35 |76,9 716,01 30,11 |34,11 117,52 |923,3

Y110THEHHBII NOJIHUK

Kawa muennasi moounasi|150 l200 | | | | 507 7.8 194 1687 | 6,76 J104 | 2587] 224,9] |Ne31




-MacJjio CIMBOYHOE 3 3 3 3

-caxap 3 3 3 3

-Kpyna HIICHHAas 14 20 14 20

MOJIOKO 150 174 ]150 174

Yan 150 200 9 2,3 10,5 39,8 12 3,1 14 53,06 Ne113
yawv 3aBapka 0,3 0,4 0,3 0,4

caxap 6 7 6 7

Hmozo 3a nononuk 14,07 |10,1 29,9 208,5 18,76 |13,5 39,87 277,96

Hmozo 3a 8-oii denv 54,48 160,1 168,39 |1356,82 68,67 |75,93 236,81 |1760,4

®PYKTbI MOXKHO 3aMEHUTb Ha COK,

OBoLUM ypOXasi NPOLUIOro roga (kamnycTa, pendyaTbii IyK, KopHennoabl u 4, p,)
B nepuog nocne 1 mapTa [ornyckaeTcsi UCMonb3oBaThb Nocne TepMuieckoin 06paboTku,




MeH1-packJjajka Ha 10 gHeii (BeceHHe- JieTHHIi ce30H) 2025 rop

(9-ii ieHb, YeTBEPT)

HaumenoBanue Scnu Buramun |Can Buramun |Ne peuentypsl
Beixon dmon 1bpyrro Herro [Tumeskie BemecTBa (T) oHepret,  |«C» ITumeBrie BemecTna (T) SHepr, «©
LEeHHOCTb LeHHOCTb
SICIIN |caz[ ACH U |ca;( ACH U |ca;( b |)K |Y Kxan b |>K |Y Kxain
3aBTpak
Kawa maHHasi Mono4Has 150 200 4,39 7,46 20,11 166 5,86 9,95 26,8 221,38 Ne34
-MacJ0 CJIMBOYHOE 3 3 3 3
-caxap 0 3 0 3
-Kpyna MaHHast 14 21 14 21
MOJIOKO 150 181 150 181
ByTep6poa ¢ macaom 30/5 35./5 2,1 6,56 13,3 127,58 2,7 8,4 17,1 145,8 Ne 6
-XJ1€0 MIIIeHNYHBINA 30 35 30 35
-MAacJI0 CIIMBOYHOE 5 5 5 5
Kodeiinblii HanuTOK 150 180 3,6 3,6 18,69 119,7 4,8 4,8 24,92 ]159,56 Ne45
-Kode 1 1 1 1
MOJIOKO 50 60 50 60
-caxap 0 6 0 6
Hmozo na 3agmpax 10,09 |17,62 52,1 413,28 13,36 23,15 68,82 526,74
2 - 3aBTpaK
KomnoT u3s cyxodpyktoB 150 200 0,23 0,01 18,28 72,57 0,31 0,01 24,37 196,76 Ne40
-CYXO(PYKTHI 6 6 6 6
-caxap 6 7 6 7
Hmozo 3a 2-o01 3a6mpak 0,23 0,01 18,28 72,57 0,31 0,01 24,37 196,76
Ooen
Cyn Xapuo ¢ MACOM NTHIbI 150 200 3,54 4,48 8,77 88,11 3,81 7,01 9,95 116,35 Ne230
KapTodenb 60 40 60 40
nyK 8 10 7 9
MOPKOBb 8 10 7 9
Kypbl(coune) 10 15 8 12
TOMaTHOE nope 1,5 2 15 2
Macno pacTuTenbHoe 1 2 1 2
YECHOK 3 3 3 3
puc 4 5 4 5
BoJda 130 150 130 150
Macino CiMBOYHOE 2 2 2 2
Kamyera, Tymenas ¢ 130|150 12,38 [1015 |8.43 1742 1429 11,71 9,73 201 Ne336
MSICOM,KYPOii




Karycra 150 155 |120 124
MSICO 86 114 |44 68
WK Kypa 0 0 0 0
MAacJIO PaCTUTEIbHOE 0 4 0 4
TOMATHOE MI0PE 0 8 0 8
MOPKOBb 11 15 9 11
JIyK 11 15 9 11
Kommnor u3 150 180 0,15 0,06 13,07  |52,08 0,18 0,072 |1568 [625 Nel127
CBEKe3aMOPOKEHHBIX IO
-CBEXad Arojia 11 14 11 14
-caxap 0 9 0 9
XJ1€0 NIIeHUYHbIH 30 35 2,14 0,2 13,84 66,38 2,85 0,3 18,45 77,44 Ne1
XJ1e6 p:kaHoi 30 35 1,84 5,66 10,97 102 2,45 7,55 14,62 119 Ne1
Hmozo 3a 00e0 20,05 [20,55 |55,08 |482,77 23,58 [26,642 68,43 [576,29
YIJI0THEHHBIH MOJTHUK
Hxpa kabaukoBasi 20 30 0,54 2,12 3,47 35,1 0,72 2,83 4,63 46,8 Ne 1.26
HKpa KabauKoBast 29 30 20 20
XJ1€0 NMIIeHUYHBIH 30 35 2,14 0,2 13,84 66,38 2,85 0,3 18,45 77,44 Ne1
Yan 150 200 9 2,3 10,5 39,8 12 3,1 14 53,06 Ne113
3aBapka 0,7 0,5 0,7 0,5
caxap 0 6 0 6
Hmozo 3a nononuk 11,68 ]4,62 27,81 141,28 15,57 6,23 37,08 177,3
Hmozo 3a 9-viit Oenv 42,05 42,8 153,27 ]1109,9 52,82 56,032 |198,7 1377,09

®PYKTbI MOXHO 3aMEHUTb Ha COK,

OBoLwym ypoxas npoLunoro roga (kanycra, penyarbiv JyK, KOpHennoabl u g, p,)
B nepuop nocne 1 mapTa gonyckaeTcsi UCNonb3oBaTh NOCIe TepMmyeckoin 06paboTku,




Men-packiaagka Ha 10 nHeil (BeceHHe-1eTHMIl ce30H) 2025 roa

(10-i1 1eHb, NATHULIA)

HanmenoBanmne Slcnmn Buramun |Can Buramun | Ne
Beixon Gmron Bpyrro Herro SHepreT,  L«C» SHepr, «C» peLenTypst
[MunieBsie BemecTBa (T) LIEHHOCTb [Mumessie BemecTBa (T) LIEHHOCT
I |cazl SICIIN |ca/1 SICIIN |ca/1 b |}K |Y Kxan b |}K |Y Kkan
3aBTpak
Kama ssuneBast motounas |150 200 5,15 6,03 119,44 160,54 6,87 8,04 25,92 214 Ne311
-MacJIO CJIMBOYHOE 3 3
-caxap
Kpyna sa4yHeBas 15 23 15 23
-MOJIOKO 150 201 1150 |201
ByTtepOpoasl ¢ coipom 30./5/10 ]30./5/15 4,73 6,88 14,56 139 6,68 8,45 19,39 |180 Ne3
x11ed NWEeHNYHbIN 30 30 30 30
CbIp POCCUICKMI 12 17 10 15
Macro crmBo4Hoe 5 5 5 5
Kodeiinblii HanuTOK 150 200 3,6 3,6 18,69 119,7 4.8 4.8 24,92 159,56 Ne45
-koge 1 1 1 1
-caxap 0 7 0 7
MOJIOKO 150 180 150 |]180
Hmozo na 3aempak 13,48 16,51 52,69 |419,24 18,35 21,29 70,23 1553,56
2 - 3aBTpaK
CoKH OBOIIHbIE I 150 180 0,08 0 15,15 163,33 0,9 0 18,18 76 Ne399
ATOAHDbIE
COK 150 180 150 180
Hmozo 3a 2-o0i1 3a6mpak 0,08 0 15,15 63,33 0,9 0 18,18 76
Ooen
CBeKoOJIBLHHUK co cMeTaHoi |150 200 1,35 3,38 9,47 130,79 1,69 4,23 15,79 150,45 Ne4
kapToernb 85 98 |60 [70
NyK 10 10 |8 8
MOPKOBb 10 10 |8 8
cBeKkna 60 80 45 60
Macno pacTuTenbHOe 2 3 2 3
TOMaTtHoe nope 5 5 5 5
CMeTaHa 5 8 5 8
MacJsio CIinBoYHOE 1 2 1 2
Kama kykypy3Has Bsaskas |120 150 2,8 0,41 04 113,52 3,5 0,51 0,5 1419 Ne311
Kpylla KyKypy3Has 30 33 |30 33
MAacJIO CJIMBOYHOE 3 3 3 3




BOJIa 80 80 |80 80

Kotyaersl U1 OUTOUYKH 60 70 7,61 2,45 15,33 74 10,09 3,26 6,79 97 Ne255

pHIOHBIE

peida 50 80 |45 52

nyK 10 19 8 15

XNeb NieHNYHbIN 11 12 11 12

MOJTOKO Unu oga 11 17 11 17

Macro pacTuTerbHoe 2 3 2 3

Macjo CIMBOYHOE 3 35 |3 3,5

KomnoT u3 cyxodpykroB |150 200 0,23 0,01 18,28 72,57 0,035 0,31 0,01 24,37 196,76 0,05 Ne40

-CYyXO(pPYKTBI 6 6 6 6

-caxap 6 7 6 7

XJ1€0 mumeHuYHbIi 30 35 2,14 0,2 13,84 66,38 2,85 0,3 18,45 77,44 Ne1

XJ1e6 p:kaHo-nmmeHuuHblii |30 35 1,84 5,66 10,97 102 2,45 7,55 14,62 119 Ne1

Hmozo 3a 06e0 8,36 9,66 52,96 485,26 0,035 10,8 12,6 73,73 585,55 0,05
YII0THEHHBIH MOJIHUK

MopkoBb TepTas ¢ 50 60 0,49 0,038 4,64 20,92 0,74 0,05 6,96 31,38 Ne5

caxapom

Mopkosb go 01.01 58 80 |40 60

c 01.01 65 89 |40 60

caxap 3 3 3 3

Konguteockue nsgenus 40 40 4,51 5,03 47,72 253,56 4,51 5,03 47,72 253,56 T/K

neyeHbe 44 59 40 40

Yan 150 200 9 2,3 10,5 39,8 12 3,1 14 53,06 No113

Yyan 3aBapka 0,3 0,4 10,3 0,4

caxap 6 7 6 7

Hmoz2o 3a no10HUK 9,49 2,338 15,14 60,72 17,25 8,18 68,68 338

Hmozo 3a 10-viit denw 31,41 28,51 135,94 |1028,55 0,035 47,3 42,07 230,82 |1553,11 0,05

®pPYKTbI MOXXHO 3aMEHUTb Ha COK,
OBowu ypoxxas npoLusioro roga (kanycra, penyatbii fyk, KOpHennogpl U 4, p,)

B nepwunoa nocne 1 MapTa AonyckaeTcsa Ucnonb3oBaTtb Nnocre TepMI/l‘-IeCKOIZ 06p360TKI/I,




